La Copa Girona-O és un conjunt de curses d’orientació englobades dins d’una mateixa classificació general final, que es desenvolupa en el marc territorial de la província de Girona. Aquest projecte tindrà cura de la vessant competitiva i també, de la vessant més popular i formativa, entès com a activitat esportiva per a tothom.
Objectius. Promocionar, donar conèixer i posar a l’abast dels habitants de la província de Girona, i resta del territori nacional, l’esport de ‘curses d’orientació’ mitjançant un projecte atractiu i representat en les diverses comarques gironines.

Qui l’organitza?
estarà co-organitzada pels dos clubs gironins existents: Aligots i Grions-O
